
*CURSURI DE PERFECTIONARE. 

*CURSURI DE SCHIMBARE GRAD 

*CURSURI PREZENTARE I.T.F. 

*CURSURI CERTIFICARE INTERNATIONALA P.T.R.—U.S.A. 

*CONFERINTE  TENNIS EUROPE + I.T.F. 

*TENNIS 10 

*ANTRENOR AVANSAT 

*DIVERSE 

*CATI ANTRENORI ACTIVEAZA IN ROMANIA 

*CATI ANTRENORI SUNT IN FIECARE JUDET 

*CATE CLUBURI AU ACTIVITATE SOCIALA SI PERFORMANTA 

*PLATA TAXEI ANUALE ANTRENORI F.R.T. 

*MINIMUM DOUA CERTIFICATE DE PREZENTA IN DOI ANI  

— LICENTA . 

— CARNET . 

11 - 12 ANI       B + F 

13 - 14 ANI       B + F 

15 - 16 ANI       B + F 

18 - 18 ANI       B + F 

        FED  CUP 

     DAVIS  CUP 

*NOMINALIZAREA ANTRENORILOR DE LOT 

*OBIECTIVELE ANTRENORILOR DE LOT 

*NOMINALIZAREA LOTURILOR 

*CRITERIILE DE NOMINALIZARE 

*OBIECTIVELE LOTURILOR REPREZENTATIVE 

*TESTE FIZICE DE CONTROL 

*REZULTATE LOTURI 

*METODICA UNITARA  DE  

         PREDARE 4 ANI 

*CENTRE JUDETENE F.R.T. 

*LICENTIERE / CONTROL F.R.T. 

*STATUTUL F.R.T. 

*REGULAMENT DE FUNCTIONARE 

*LEGEA SPORTULUI 

*COLEGIUL CENTRAL ANTRENORI 

*COLEGIUL NATIONAL ANTRENORI 

CONCEPUTA SI SCRISA DE:   FLORIN NITA 

                   OCTOMBRIE 2017 


