PROGRAMUL SCOLII - LEVEL 1

ZIUA 1:

9:30 — 10:00 — Prezentare lectori, participanti, of iciali FRT

10:00 — 10:15 — Prezentare Scoala de Arbitri: Scopu | si regulile de desfasurare
10:15-10:45 Pre — Test

10:45 - 11:00 Pauza

11:00 — 11:15 Explicatii referitoare la intrebarile  de la Pre-Test

11:15 - 11:30 Prezentarea programului ITF Officiati  ng

- Scurta prezentare a situatiei din Romania, Modul de organizare a Arbitrilor,

clasificarea arbitrilor in Romania, Sistemul ITF Officiating

11:30 — 11:45 Sarcinile diferitilor arbitri intr-u n turneu

11:45 — 13:30 Regulametul Jocului de Tenis
- Prezentare Material ITF — Rules

13:30 — 14:30 Pauza de pranz

14:30 — 15:00

- Corectarea erorilor

15:00 — 15:15 Test Rapid 1

15:15 - 15:30 Pauza

15:30 — 16:30 Arbitrul de Linie: Tehnica si Procedu i

16:30 — 16:45 Test Rapid 2

16:45 — 17:00 Explicatii referitoare la intrebarile  de la Testul Rapid 1 si 2
17:00 — 18:00 Pauza de Tratament Medical

Incomodare
Rolul fiecarui oficial in turneu



ZIUA 2:

9:00 — 11:00 Arbitrul de Scaun:

- Sarcini Inaninte de inceperea meciului

- Sarcini in timpul meciului

- Sarcini dupa meci

Tehnica arbitrului de Scaun

11:00 — 11:30 Discuitii, Intrebari

11:30 - 11:45 Pauza

11:45— 13:30 Arbitru de Tronson: Proceduri
13:30 — 14:30 Pauza de Pranz

14:30 — 14:45 Test Rapid 3

14:45 — 15:00 Corectare Test Rapid 3 si Explicatii
15:00 — 16:30 Codul de Conduita - — Prezentare cas
16:30 — 17:00 Codul pentru Arbitri

17:00 — 17:15 Pauza

17:15 — 17:30 Discuitii, Intrebari

17:30 — 17:45 Test Rapid 4

17:45 — 18:00 Corectare Test Rapid 4 + Explicatii
ZIUA 3.

9:30 — 11:00 Intrebari, Raspunsuri, recapitulare
11:00 — 11:15 Pauza

11:15 - 13:15 Test Final

13:15 — 14:00 Pauza de Pranz + Corectare Test Final

14:00 - Comunicare Rezultate, Comentarii

eta + Explicatii/Traducere



